
 

 

 

 عمل جراحی و بیهوشی

افرردام کن ررت اهررل لررا مه رری مختلررا  ررخ  کاحیرر  لررا منرری دداتررب ش ل  ایررب   ررخ  مایررحا لخیرر    ا ررت 

دداترررب  یرررو ش مررردشو اهرررل  تررر شم   رررل  ثلا  خ  رررخ مت کررراتم هرررخهن  ااز کونررراا ا   رررا  اد رررخت  کررر

  رریلررا مامتصرر  هررخهن  ا ب یررا   ررخ  لررا منرری دداتررب م رر ا کررب ی  رر ز ک ررحلا لررا مکررخ     رر    ررح    

ا  رررامب ک رررحلا لرررلرررا منررری دداترررب مت کررراتم هرررخهن  اا  تصرررن  مرررااتا  خسااهرررحا ل  ایررربز  شدرررام

 تهب ل شحد  ماتم  مکخ  ز    خ  لا تادا ش لد

 

 جراحی و بیهوشی عوارض ناشی از عمل

 ررد منرری دداترربز کاررخوداض ش مررااتا کدلرراد لررا سررام ماتم یررا ا  لارر. ا ررت ک خهررا سررخت  اهررل   مت 

ا رررب کالررروب  رررخ ل  ایرررب یخکررری ماتم یرررا ت لررردا   رررد منررری دداتررربز   رررخ  لرررا ل مررر ت ترررخاز ل نرررخ

 ک نحد ت مااتا  خیب ا  آا لا یدح   د اهل: 

 تخفظرراز ن  رربز ش اسررحلااض  کاحیرر  ا  دنیررا لررا کشرر لاض زکونررااه  نررا افرردام مت اوررد ل  ایررب

تفحررخت  مرررخت کررب یررا    مت صرراتتب یررا ل نررخت ک ررحلا لررا  ررامب ل نررخت  مکررخ   لخیرر ز ا ررت 

    خل     ک ض واا ب تد  اماکا  ش  کن ت اهل ی   تد لدش  ی  کش لاض

  مرررااتا  اهرررلکن ررت  ل  ایررربفرردم ک رررحلا لررا  رررامب مکررخ   یرررا مت الحرر ا  تا  اهرررلز مت اوررد

اوداف ررخا م  رررخا  ا  م ررر  خازلررخ تادرررا لررا تررر ت  ب لام شرر کرررخاز ا آ خل نررخت  مکررخ   اش یرررا ترر

   ز کخ    کخ  یا مشل الد م  خا اهل ش  خگخ   ا  ا کب یاملا  خگخ  م   ات یا   لام  ز

  تا   رررخض  شرررخا مام  اهرررل یرررا تا  رررداض ن  رررب افررردام مررر  ا  ل  ایرررب یخکررریز یررردش   رررامب

  مکخ      ل  تا  داض ن  ب مت اود ل  ایب یا لا  خم 

Post-Operative Cognitive Dysfunction, POCD  

 تش  ررخ ش   حررا  ررخ ا  منرری مت ایثررد افرردام لرردش  کررب ی  رر  ش کن ررت اهررل مرر  خک رر   کررب یررا  ز 

نررری دداترررب ش ل  ایرررب اماکرررا مایرررحا لخیررر     ا رررت اسرررحلااض مت ل نرررختاا ک رررحلا لرررا لوررر  ا  م

 مکخ   کن ت اهل ی   تد لخی   ش ک ض واا ب تد  اماکا م  ا ی      

 

   لازم است؟ عمل جراحی و بیهوشی آیا



 

 

هررخ د  ل نررخت ک ررحلا لررا آه ا نررد  ررخسصاصررخ مت کرراتم  ز  ررد گا ررا منرری دداتررب ش ل  ایررب ا  ررخم   رری ا 

 ز    ل لا ه شم آا اون  خا تخصی ی    ا اا  مکخ  

  منرری دداترررب لرر شا تدم رر  ا م اهرررل   منرری دداترررب ر رر ت ت ررختب اهرررل ش اگررد ا  رررخم آ ررخ

فاا رر  ا  ررخم منرری رررا   ررح   ش یررخ   لررا مهررل آکرر ا آا   شررام  ح  ررا آا رررا ساا رر  لررام  

خا لرردش   دیرر ام لررا رررا فاا رر  ر رر ت اهررل  ت  رر  خ  ا  ررخم منرری دداتررب ی اک رر  ش اتحنرر

 ک  اا اهل 

   دررااپ مدهشرر خ  فرراو ش تصررن   گ ررد  لرردا  ا  ررخم منرری دداتررب  ررخ ا صرردا  ا  آاز تررخ ترر

   خم  لا شلو ل ل نختز تاا خ   خ  اشز ش ا   ا مت را کدتیا ا  ل نخت  اهل ل حگب ماتم   

  ل نرررخت  یرررا مت الحررر ا  تا  ش مت کدتیرررا اشا ل نرررخت  اهرررلز کونررراا ا  تاا رررخ ب ن  ررربز ف رررد ز ش

ف    رررب ا م لدسررراتمات اهرررل ش یرررخ   اش مت لرررا مهرررل آشتما فاا ررر  مررر   ل  رررب یررر   منررری 

دداترررب لخاهرررل   مت ک خلررریز ی رررا تررردا ش  ت  ررر  خ  منررری دداترررب لررردا  ل نرررخت  یرررا مت 

یرر   اهررلز ش تررااا ن  ررب ش ف    ررب ک خهرر ب  رر اتمز هرر گ ت کداترری مخ ررخ ب اهررلز  کرر ت گ ررد 

 تد اهل   

   ررری ا  منررریز تحنرررخ لرررخ م یرررش کحاصررر  م گرررد  کشررراتض ی  ررر  ش درررااپ مدهشررر خ  فررراو تا  

ا  اش دا رررخ یرررا    مت صررراتض اسرررحلا   ظرررد اهخهرررب لررر ت مش م یرررشز لرررخ کحاصررر  م گرررد  

 کشاتض ی         

   کدا رررو لخ ررر  لرررخ کشررراتض لرررخ تررر   م یررر خا کحاصصرررب یرررا مت کررر اشا  ل نرررخت   رررخ  کاحیررر

م  ررر از ا  دنیرررا ل نرررخت  مکرررخ   اش یررردیل مات ررر ز کشررراتض ی ررر  ش ک نررر ت ترررد ت ش ل حرررد ت 

گ   ررا تا ا حاررخپ ی رر   ا ررت تصررن   گ ررد  ل رر خت میرراات اهررل ش کن ررت اهررل مت آ  رر   لخت ررخ 

کرراتم لررخ ل  ب ش رررخه   رردات گ رردم   س د ررخیحدز  ررختاا ب تاهررخ سررام کدا ررو ش اوداف ررخا ل نررخت 

 ش فیج مت تصن   گ د  ل  گخم اهل  

 

 تصمیم به عمل جراحی

  مت صررراتض اک رررخاز ل حرررد ت تا  تررریز ا  رررخم  ررر اما منررری دداترررب ش ل  ایرررب مت کررراتم ل نرررختاا

 فاا رر  ا  ررخم منرری دداتررب ش کشرر لاض اتحنررخهب آ رردا لررخ کشرراتض لررخ ک ررحلا لررا مکررخ   اهررل  

کحاصصررر ت دداترررب ش کاررر  ش امصرررخپ لرررا م رررل لدتهرررب ی  ررر  ش مت ا رررت لرررخت  تصرررن   لگ د ررر   

 ل   ب اهل یا مت مخت  ا  کااتم ا  خم منی دداتب ادح خپ  خمذ د اهل 

  مت صرراتتب یررا ل نررخت   ررخ  لررا منرری دداتررب ش ل  ایررب مایررحا لخیرر ز ل حررد ت  کررخا لرردا  ا  ررخم

شتااز ل نرررخت ا  ترررااا ف رررد  ش ف    رررب ا م لررردا  آا مت کداتررری اشا ل نرررخت  اهرررل  مت ا رررت م

 آکخم  ی از ا  خم منی دداتب ش گذتا  ا مشتاا   خ ل لدساتمات اهل 



 

 

   ک رر اا ش تا لررا دررداح ش کحاصرر  ل  ایررب  ررخمآشت  ی  رر   ا حاررخپ  ل نررخت تحنررخه مختلررا مکررخ

ش تررر اسی آا لرررخ هرررخ د ماتش رررخ  کصررردفب ل نرررخت لخ  رررحب لرررا م رررل کررراتم  ز رررا  ماتش  ل  ایرررب

 لدتهب  دات گ دم  

  مت کرراتم ا   ررا ل حررد اهررل ل نختتررخا لررا صرراتض ل  ایررب یخکرری  ررخ ل ا ررب کالرروب تاررل منرری

دداتررب  رردات گ رردمز ل حررد اهررل  ظرررد کحاصرر  ل  ایررب تا لشرر ا    مت  ررد مش فرردم ا رررت تشا 

ا ن  رررب لوررر  ا  ل  ایرررب یرررام شهرررب اتحنرررخا آا مت  رررخ کن رررت اهرررل ل نختترررخا مررررخت اسرررلا

 ل  ایب یخکی لخاتد اهل  
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